
РАСПИСАНИЕ 
Занятий в Атлетическом зале здания Стадион 11.03.2024-17.03.2024 

 

№  Учреждение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

 

1 

 

СДЮШОР 

«Фламинго» 

Легкая 

атлетика 

 

 

 

9.30-11.30  9.30-11.30   9.30-11.30  

 14.30-17.00    15.00-17.30  

8.30-9.30 9.30-11.30 8.30-9.30  8.30-11.30   

17.00-19.30 17.30-19.30 17.00-19.30  17.00-19.30 18.00-19.30  

 14.30-16.30  14.30-16.30    

 8.30-11.15  8.30-11.15   9.30-11.30 

15.30-16.00 

17.05-17.45 

16.30-18.30  16.30-18.30   11.30-13.30 

15.30-16.00 16.30-18.30  16.30-18.30   11.30-13.30 

   18.00-19.30    

14.30-16.30 14.30-16.30  14.30-16.30  14.30-16.30   

14.30-16.30 14.30-16.30  14.30-16.30 14.30-16.30   

16.30-18.30 16.30-18.30  16.30-18.30 16.30-18.30   

16.30-18.00 16.30-18.00   16.30-17.30   

 14.45-16.45  14.45-16.45     

 9.30-11.30  9.30-11.30 8.30-10.15 9.30-11.30  

 16.45-18.45 14.45-15.15 16.45-18.45  14.45-16.45  

15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00   

14.30-15.30  14.30-15.30  14.30-15.30   

8.30-10.00  8.30-10.00 8.30-9.00 8.30-10.00 8.30-10.00  

17.30-19.30  17.30-19.30  17.30-19.30   

        

2 МАУ «НЦВСМ» 11.00-14.00  11.00-14.00  11.00-14.00  11.00-14.00 

3 МАУ «НЦВСМ»  11.45-12.30   11.45-12.30   

4 МАУ Стадион 19.30-21.00 19.30-21.00  19.30-21.00 19.30-21.00   

5 МБУДО СШ по 

футболу 

11.30-13.00       

6 Легкая 

атлетика 

      13.00-15.00 

7 Регбийный 

клуб СИБИРЬ 

 12.30-14.30    11.30-13.00  

8 ГАПОУ НСО 

НУ(К)ОР 

Легкая 

атлетика 

 16.00-17.00  16.00-17.00  16.00-17.00 9.00-10.00 

   11.45-14.25 

 

   


